Witaminowy zawrot gtowy!

Witaminowy zawrét gtowy! - czyli lekcje z pedagogiem Emilig Bernat o wzmacnianiu odpornosci u najmtodszych. Z
okazji Dnia Zdrowego Jedzenia dzieci pogtebity swojg wiedze o tym, jak wspierac uktad odpornosciowy. Co warto jes¢,
zeby nie chorowag, czego sie wystrzegac i jakie super moce ma witamina C

Kwasne minki ostodzilismy kawateczkiem gorzkiej czekolady tylko kawateczkiem
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